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Repas a domicile "MA CUISINE"
Route de Mons, 727
B-7130 BRAY

Sous réserve de modifications selon les fluctuations

et approvisionnement du marché,
Pour réserver ou annuler avant 9 heures

Ub4/c4.12.60 ou 04/72/416.516

MENUS DE LA SEMAINE DU 03 décembre AU 09 décembre

LUNDI 03 décembre

POTAGE DU JOUR

FILET DE POULET SAUCE CREME

CHOUX DE BRUXELLES
POMMES VAPEUR

BISCUITS

MARDI 04 décembre

POTAGE DU JOUR

CELERIS AU GRATIN
PUREE

FRUITS

MERCREDI 05 décembre
POTAGE DU JOUR
POISSON BLANC

POIREAUX AU BEURRE
POMMES VAPEUR

PATISSERIE ABRICOT

JEUDI 06 décembre
POTAGE DU JOUR
MIJOTE DE PORC

A L'ANCIENNE
RIZ

BISCUITS

VENDREDI 07 décembre
POTAGE DU JOUR

QUICHE
LORRAINE

CAKE CHOCOLAT

SAMEDI 08 décembre
POTAGE DU JOUR

MENU 1: SAUCISSE
POTEE DE CHOUX-ROUGE

MENU 2 : ASSIETTE ANGLAISE

FRUIT

DIMANCHE 09 décembre
POTAGE DU JOUR
ROTI DE LAPIN
SAUCE PRUNEAUX
CROQUETTES

PATISSERIE

MENUS DE REMPLACEMENT

N° 1: BOULETTE COMPOTE PUREE

N°2 : PATES JAMBON FROMAGES

N° 3: POISSON BLANC POIREAUX PDT
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Repas a domicile "MA CUISINE"
Route de Mons, 727
B-7130 BRAY

MENUS DE LA SEMAINE DU 10 décembre AU 16 décembre

LUNDI 10 décembre
POTAGE DU JOUR
BROCHETTE DE VOLAILLE

SAUCE MIEL MOUTARDE
RIZ AUX LEGUMES

BISCUITS

MARDI 11 décembre
POTAGE DU JOUR
PAIN DE VIANDE

POIS CAROTTES
POMMES VAPEUR

FRUITS

MERCREDI 12 décembre
POTAGE DU JOUR
FILET DE POISSON

POTEE DE CHOUX VERTS
ET LARDONS

PARIS BREST

JEUDI 13 décembre
POTAGE DU JOUR
POIREAUX

AU GRATIN
PUREE

YAOURT

VENDREDI 14 décembre

SAMEDI 15 décembre

POTAGE DU JOUR POTAGE DU JOUR
ROTI ARDENNAIS
MELANGE DE LEGUMES
(BROCOLIS, CAROTTES, CHOUX FLEUR)
POMMES VAPEUR

MENU 1 : CAPPELLETTI BOLOGNAISE

MENU 2 : ROULADE DE JAMBON MACEDOINE

BISCUITS FRUITS

MENUS DE REMPLACEMENT

DIMANCHE 16 décembre N° 1: ST. BCEUF SALADE PDT

POTAGE DU JOUR N°2: OMELETTE FROMAGE CHAMPIGNONS

FILET MIGNON

CHICONS BRAISES N° 3 : MIJOTE DE PORC AUX LEGUMES

CROQUETTES

PATISSERIE
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Repas a domicile "MA CUISINE"
Route de Mons, 727
B-7130 BRAY

MENUS DE LA SEMAINE DU 17 décembre AU 23 décembre

LUNDI 17 décembre
POTAGE DU JOUR
RISOTTO

CHAMPIGNONS PARMESAN
NOIX DE POULET

BISCUIT

MARDI 18 décembre
POTAGE DU JOUR
MOINEAUX SANS TETE

CHOUX-FLEURS SAUCE HOLLANDAISE
POMMES VAPEUR

FRUITS

MERCREDI 19 décembre
POTAGE DU JOUR
WATERZOOI DE POISSON

(CAROTTES - FENOUIL)
PUREE

PATISSERIES

JEUDI 20 décembre
POTAGE DU JOUR
CHOUX FARCIS

SAUCE CROSS & BLACKWELL
PDT RISSOLEES

BISCUITS

VENDREDI 21 décembre
POTAGE DU JOUR
STEAK DE BCEUF

HARICOTS VERTS
POMMES VAPEUR

YAOURTS

SAMEDI 22 décembre
POTAGE DU JOUR
MENU 1 : CHIPOLATA POTEE DE CHICONS

MENU 2 : ASSIETTE DE SAUMON

BISCUITS

DIMANCHE 23 décembre
POTAGE DU JOUR
ROTI ORLOFF

SAUCE CHAMPIGNONS
GRATIN DAUPHINOIS

PATISSERIE

MENUS DE REMPLACEMENT

N°1: CHAROLAIS COMPOTE PDT

N°2 : CHICON CROQUANT CHAMPIGNON

N° 3 : LASAGNE
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Repas a domicile "MA CUISINE"
Route de Mons, 727
B-7130 BRAY

MENUS DE LA SEMAINE DU 24 décembre AU 30 décembre

LUNDI 24 décembre
POTAGE DU JOUR
BOUDIN DE NOEL

COMPOTE AU RAISIN
PUREE

BISCUIT

MARDI 25 décembre

MENU
DE
NOEL

MERCREDI 26 décembre
POTAGE DU JOUR
LASAGNE

AU
SAUMON - EPINARDS

PATISSERIES

JEUDI 27 décembre
POTAGE DU JOUR
CHAROLAIS

CHICONS BRAISES
POMMES VAPEUR

YAOURT

VENDREDI 28 décembre
POTAGE DU JOUR

ESCALOPE PANEE
POTEE DE SCAROLES

BISCUITS

SAMEDI 29 décembre
POTAGE DU JOUR

MENU 1: HACHIS PARMENTIER
ET COMPOTE

MENU 2 : ASSIETTE DE PATES

FRUITS

DIMANCHE 30 décembre
POTAGE DU JOUR
PAUPIETTE DE VOLAILLE A LA MOUTARDE

PETITS POIS FRANCAISE
CROQUETTES

PATISSERIE

MENUS DE REMPLACEMENT

N° 1:POISSON PANE TARTAR TOMATE PDT

N°2: SAUCISSE

N° 3 : TOMATES AUX QUINOA
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